
NEDERLANDSE  
ORIENTERINGSLOOP  
BOND 
 
 

AV 2025 voorstellen wijzigingen Wedstrijdreglement  
 

1. Wijziging van WR 11.4 om de inhoud te synchroniseren met de reglementen van de IOF. 

IOF Competition rule 19.4: For map scales 1:15000, 1:10000 or 1:7500, controls (including the start 

control flag) must not be sited within 30 metres of each other. When the control features are similar 

(not distinctly different in the terrain and/or not distinctly different on the map), the minimum 

straight-line distance between controls is 60 metres. For Sprint map scales 1:4000 or 1:3000, the 

minimum running distance between controls is 25 metres and the minimum straight-line distance is 

15 metres. 

Huidige tekst WR 11.4: Controleposten mogen niet binnen 30 meter van elkaar staan. (15 meter voor 

kaartschaal 1:4000 of 1:3000). De afstand tussen de controleposten wordt gemeten in een rechte lijn. 

Voorstel nieuwe tekst WR 11.4: Voor de kaartschalen 1:15000, 1:10.000 of 1:7500 mogen 

controleposten (inclusief de start controlepost) niet binnen 30 meter van elkaar staan. Indien de 

postobjecten vergelijkbaar zijn (niet opvallend anders in het terrein en/of opvallend anders op de 

kaart), is de minimale rechte lijn afstand tussen controleposten 60 meter. Voor Sprint kaartschalen 

1:4000 of 1:3000 is de minimale loopafstand tussen controleposten 25 meter en is de minimale 

rechte lijn afstand 15 meter. 

 

2. Wijziging van WR 4.5 omdat bij combinatie van de Interclub en laatste wedstrijd in de 

Nationale Competitie het opmaken van de uitslagen te tijdrovend is.  

Huidige tekst WR 4.5: Interclub 

Jaarlijks wordt, bij voorkeur in november/december, de laatste NC-wedstrijd ingericht als Interclub, 

een kampioenschap tussen de verenigingen.  

Voorstel nieuwe tekst WR 4.5: Interclub  

Jaarlijks wordt, bij voorkeur in november/december, een NC-wedstrijd ingericht als Interclub, een 

kampioenschap tussen de verenigingen. 

 

3. Aanvulling van WR 4.5.3 (puntentelling interclub) 

Aan alle deelnemers bij de interclub van de 37 leeftijdscategorieën worden bij de interclub punten 

toegekend. Diskwalificatie en niet-gefinished geven 0.25 punten maar D/H-10 begeleid en D/H-12 

begeleid behoren hier niet toe en krijgen nu geen punten. De Interclub is echter een clubgebeuren 

en dus moeten ook de meereizende kleintjes gewaardeerd worden als ze aan de interclubwedstrijd 

hebben deelgenomen. Daarom een voorstel tot aanvulling in WR 4.5.3. 
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Huidige tekst WR 4.5.3: Diskwalificatie en niet-gefinished geven 0.25 punten en tellen WEL mee bij de 

bepaling van de factor N. Niet gestart geeft geen punten en telt NIET mee bij de bepaling van de 

factor N.  

Voorstel nieuwe tekst WR 4.5.3: Diskwalificatie en niet-gefinished geven 0.25 punten en tellen WEL 

mee bij de bepaling van de factor N. Niet gestart geeft geen punten en telt NIET mee bij de 

bepaling van de factor N. Begeleide lopers D/H-10 en D/H-12 krijgen bij deelname 0.25 punten. 


