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H21  (4) 6,0 km  0 m 21 C
1 32 Clemens Roos 47:46
2 47 Roland van Loon 54:03
3 4 Herman Mooij 1:07:19
4 33 Jacob Keuning 1:31:37

H35  (1) 6,0 km  0 m 21 C
1 38 Garnt Swinkels 1:01:39

H40  (1) 4,8 km  0 m 19 C
1 9 Olaf van Werven 1:55:11

H45  (8) 4,8 km  0 m 19 C
1 46 Ralph Kurt 40:34
2 7 Marco Mensink 42:44
3 16 Patrick Frederix 53:26
4 41 Ivan Batchev 54:48
5 35 Joep Teeuwisse 59:17
6 34 Jurien Bosman 1:02:47

nc 36 Evert Koning 1:20:25
nc 37 Wout Hennipman 1:20:25

H50  (5) 3,9 km  0 m 15 C
1 20 Klaas Jan Hofstra 37:56
2 19 Edo Elzenga 39:25
3 49 Steven Jochems 41:24
4 31 adriaan Baas 1:00:24

nc 55 Robert van der Hulst 1:30:04

H55  (4) 3,9 km  0 m 15 C
1 59 Gerrit van de Riet 34:08
2 56 Simon.P. Nijenhuis 41:38
3 50 arie willem van den berg 42:32
4 18 Bert Molenaar 1:25:05

H16  (1) 3,0 km  0 m 13 C
1 17 Victor Frederix 1:03:10

H60  (2) 3,0 km  0 m 13 C
1 21 Klaas De Jong 51:48
2 22 Jaap Hijma 1:32:04

H70  (2) 3,0 km  0 m 13 C
1 6 Kees Geers 43:47
2 52 Frank Mensink 1:14:22
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H14  (1) 2,6 km  0 m 11 C
1 53 Geert van der Hulst 32:21

H12  (1) 1,8 km  0 m 11 C
1 42 Linus Frederix 23:34

H10mb  (6) 1,8 km  0 m 11 C
1 48 Sascha Kurt 15:16
2 11 Philip Hubert 19:57
3 62 Simon Voerman 32:03
4 44 Mees Swinkels 34:35
5 64 Ronald Roos 36:13

40 Iep Swinkels disq

D21  (2) 4,8 km  0 m 19 C
1 12 Sadie Zwikker 51:58
2 23 Marijke Klaassen 54:26

D40  (1) 3,9 km  0 m 15 C
1 60 Lina Bulovaite 50:24

D45  (1) 3,9 km  0 m 15 C
1 24 Linda Wols 1:15:47

D16  (1) 3,0 km  0 m 13 C
28 Deirdre de Jonge mp

D50  (8) 3,0 km  0 m 13 C
1 61 Lina Jasulaityte 37:02
2 43 Masja van de Ven 40:36
3 57 Dunja van de Riet 49:12
4 25 evelien Baas 56:52
5 26 Hillegonde de Niet 57:25
6 51 Dorine de Vries-Sala 1:08:41
7 63 Carla Zwanenberg 1:34:45

nc 29 Ellis Elzenga dnf

D55  (4) 3,0 km  0 m 13 C
1 5 Katinka Mulder 44:51
2 30 Joke Molenaar-de Jong 1:21:02
3 27 Hedwig de Jong 1:30:13

45 Mirjam Zweerts mp

D12  (1) 1,8 km  0 m 11 C
1 8 Marit Zwikker 17:37
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D10mb  (2) 1,8 km  0 m 11 C
1 2 Elin Zwikker 16:00
2 13 Valerie Hubert 32:05


