
Uitslag Posbankloop 23 maart 2013 in Rheden 

  Naam Tijd Tijd/Km Disq 

 

Route 1  12,8 km 

1 Niels Peter Foppen 1:21:09 06:20   

2 Roland van Loon 1:22:43 06:28   

3 Tony Musone 1:31:21 07:08   

4 Chris Pastor 1:39:28 07:46   

5 Henk Snijders 1:42:11 07:59   

6 Herman Elfrink 1:43:33 08:05   

7 Herman Mooij 1:44:05 08:08   

8 Alex Kuhnast  1:47:23 08:23   

9 Ursula Sikkens 1:53:29 08:52   

10 Niels Koning 1:57:57 09:13   

11 
Henk Tigerlaar 
Wouter Huitzing 

1:59:43 09:21   

12 Martin Wingelaar 2:06:09 09:51   

13 
Inga Lehmann 
Patrick De Bruycker 

2:07:05 09:56   

14 
Herman Verschuren 
Peter Hollebrand 

2:13:57 10:28   

15 
Martine Morrison 
Susan Jordaan 

2:25:11 11:21   

16 
Hans van Dijck 
Jeroen Hogema 

2:32:17 11:54   

17 
Harry Hilberdink 
Jeroen Cliteur 

2:37:32 12:18   

18 
Gwen Dodemont 
Johan Betsema 

2:45:11 12:54   

19 
Karin Hermsen 
Richard Wonnink 

3:02:35 14:16   

20 
Arjo van der Veken 
Jolanda Bonthuis 

3:34:28 16:36   

 
Bouwe Idzenga     * 

 
Dicky Wonnink 
Geert Tjarks 

    * 

 
Jeroen Liefrink     * 

 

Route 2  9,3 km 

1 Adrie van Opstal 1:04:32 06:56   

2 Michel van Dongen 1:06:25 07:08   

3 Manon Mensink 1:09:30 07.30   

4 Mart Broeren 1:10:51 07:37   

5 Olaf Woertel 1:12:55 07:50   

6 Geke Bakker 1:15:33 08:07   

7 Peter Verbeek 1:16:22 08:13   

8 Anne Heikoop 1:20:23 08:39   

9 
Henk Bakker 
Johan van Elten 

1:28:13 09:29   

10 Wim Koolhoven 1:31:42 09:52   

11 
Jos Schubert 
Sadie Hubert 

1:31:50 09:52   

12 Frank Mensink 1:35:11 10:14   



13 Jan Witseboer 1:36:25 10:22   

14 Claudia Rijnvis 1:37:20 10:28   

15 Erwin Pellegrom 1:39:18 10:41   

16 
Helen Boterenbrood 
Marijke Klaassen 

1:45:08 11:18   

 

Route 3  5,7 km 

1 Masja van de Ven 0:51:46 09:05   

2 Rolf van der Hulst 0:59:54 10:31   

3 Renée Temmen 1:02:05 10:54   

4 Bart Broex 1:05:07 11:25   

5 Steven Jochems 1:18:53 13:50   

6 Robert van der Hulst 1:21:11 14:15   

7 
Ella Bartelds 
Eva van der Hulst 

1:21:59 14:23   

8 
Figen Danisman 
Gerard de Weerd 

1:55:20 20:14   

9 
Esther Vink 
Joke Molenaar 

2:08:33 22:33   

 
Inge van Engeland     * 

 Ton de Vaan     * 

 

Route 4  3,6 km 

4 Naomi van Opstal 0:49:12 13:40   

4 Tobias van Opstal 1:00:15 16:44   

      


