
Tussenstand Nationale Competitie NOLB 2025
NC2 - Wijk bij Duurstede NC4 - NK Middle NC5 - NK Lang NC6 NC7 NC8 - Interclub

Cat Naam Tijd Punten Tijd Punten Tijd Punten Tijd Punten Tijd Punten Tijd Punten Tijd Punten Tussenstand
NC3 - NK Sprint Harderw

D-10 Jaël Reitsema 50:33 1000 1:57:03 1000 2000
D-10 Leia Iovenko 20:12 1000 1000
D-16 Elin Zwikker 27:56 1000 19:30 1000 2000
D-18 Thirza Hettinga 56:51 624 1:11:32 1000 1624
D-18 Hanne Mourits 35:29 1000 1000
D-20 Nora Mourits 54:04 1000 1:55:50 1000 2000
D21 Gréti Péntek 39:26 1000 16:17 1000 45:34 840 1:39:10 812 3652
D21 Floor Kooistra 49:47 792 17:35 926 1:02:15 615 1:08:01 783 3116
D21 Olivia Ahlborn 38:15 1000 1:20:32 1000 53:15 1000 3000
D21 Machteld van der Hoeven 42:39 925 comp 43:10 883 1:39:18 811 2619
D21 Sabine Oechsner 16:24 993 45:53 834 1:45:00 767 2594
D21 Esther Van Iren 49:45 793 23:37 690 1:16:02 503 2:24:06 559 2545
D21 Ellen Laporte 48:56 782 1:43:50 776 1558
D21 Eva Boven van 17:34 927 927
D21 Linda Schrader 17:38 923 923
D21 Tjitske Breimer 57:06 674 674
D21 Jessica Pots 2:21:49 270 270
D21 Austra Mangusa 1:21:47 199 199
D21 Hongmei Yang mp 25 25
D35 Iris Eggels 22:54 1000 1000
D35 Ivana PROKIC 2:16:38 1000 1000
D35 Wendy Afman 26:57 850 850
D40 Lieke Van Opstal 45:19 1000 1:27:25 1000 51:52 1000 3000
D40 Esther Reitsema 44:52 1000 23:26 730 1730
D40 Sadie Zwikker 17:06 1000 1000
D40 Ellen HOUBEN 57:41 899 899
D40 Renske Giesen mp 25 1:41:32 861 886
D40 Kim Hettinga 37:05 461 461
D45 Inge Huisman 39:57 1000 21:37 941 2:11:35 548 2:04:13 816 1:20:35 778 4083
D45 Suzanna Reitsema 42:24 942 20:20 1000 1:23:02 870 1:02:41 1000 3812
D45 Marijke Klaassen 1:12:07 1000 1:41:22 1000 2000
D45 Astrid Van Der Velde 59:52 667 35:03 580 1247
D45 Katja Tiitinen 21:16 956 956
D45 Andrea van Lieshout 44:03 907 907
D45 Olga Zwikker 47:52 835 comp 835
D45 Lisa Leistra 1:28:10 815 815
D45 Mijkje Hoogenboezem 1:32:17 783 783
D45 Jolieke Piet 1:42:16 707 707
D45 Natascha Kuijken 37:45 539 539



D45 Evelyn Velema 1:23:17 480 480
D45 Sasha Zhernakova dnf 25 25
D50 Katja Tiitinen 1:23:42 1000 1:33:09 1000 56:49 1000 3000
D50 Manon Mensink 22:59 1000 16:11 1000 2000
D50 Linda Wols 27:13 844 18:21 882 1726
D50 Kristine Mourits 28:18 812 812
D50 Esra Kulan 1:49:27 764 764
D50 Yvette Tan comp 0
D55 Dunja van de Riet 28:33 1000 43:15 1000 1:23:55 922 55:48 1000 3922
D55 Lina Jasulaityte 37:48 755 22:12 1000 mp 25 1:34:32 818 1:02:21 895 3493
D55 Martine Hoeksma 57:33 755 1:23:28 927 1682
D55 Masja VAN DE VEN 1:17:20 1000 1:26:59 642 1642
D55 Roelfina Idema 37:58 752 752
D55 Nicoline Sanders mp 25 mp 25 50
D60 Birgitta Verbeek 22:24 1000 1000
D60 Dorine De Vries-sala 1:04:14 1000 1000
D60 Carla Van Noort 1:30:54 245 245
D65 Joke Molenaar 29:15 892 21:28 884 1:12:02 1000 1:02:55 999 48:35 1000 4775
D65 Monica Roeling 18:59 1000 1:02:51 1000 54:21 894 2894
D65 Mijkje Hoogenboezem 26:06 1000 1000
D65 Hedwig De Jong 26:16 723 723
D65 Mattie De Boer 52:30 362 362
D75 Christa Zwikker 1:12:59 1000 1:12:59 1000 50:19 1000 3000
D75 Dicky Mooij dnf 25 1:38:24 742 1:14:08 679 1446
H-10 Sijmen Jansen 20:04 865 54:27 1000 2:01:04 1000 2865
H-10 Robert Iovenko 17:22 1000 1000
H-14 Bjorn Visser 22:19 952 12:57 989 25:25 1000 1:05:47 1000 3941
H-14 Aron Reitsema 37:00 573 17:42 724 41:33 612 1:37:41 673 1:11:24 1000 3582
H-14 Nathan Leistra 21:11 1000 12:49 1000 53:59 471 2471
H-14 Renze Kootstra 24:07 532 532
H-18 Hlib POBUZHANSKYI 50:11 1000 1000
H-20 Soma Tengely 51:35 1000 1:36:30 1000 2000
H-20 Kimi Op De Weegh 19:17 1000 51:57 993 1993
H-20 Abel Hettinga 48:20 1000 23:33 822 1822
H-20 Aleksander Ivanov 1:16:04 678 2:12:19 729 1407
H-20 Arsen Nosenko dnf 25 1:49:37 880 905
H-20 Boris Schol 59:58 860 860
H21 Sergey Ananyev 46:44 969 19:41 918 40:25 810 1:03:34 1000 3697
H21 Jeroen Vochteloo 46:40 971 20:03 902 57:02 574 1:48:09 1000 3447
H21 Aleksei Morozov 18:05 1000 38:42 846 1:51:49 967 2813
H21 Selmar Woertel 47:35 952 19:44 916 2:23:51 752 2620
H21 Timo Visser 45:19 1000 18:53 958 53:43 609 2567



H21 Sonny Wessels 49:23 918 20:17 892 1810
H21 Marvin Boot 46:05 983 40:30 808 1791
H21 Zhichao Yao 1:00:18 751 33:58 532 1:12:13 453 1736
H21 Joel Leistra 19:28 929 41:39 786 1715
H21 Remco Hereijgers mp 25 46:13 708 1:51:08 973 1706
H21 Roland Van Loon 46:00 712 2:20:40 769 1481
H21 Johan Langerak 32:44 1000 1000
H21 Carl Gustav Jongenburger 18:36 972 972
H21 Coen CLAASSEN 1:05:50 966 966
H21 Koen De Jong 18:47 963 963
H21 Rik Tensen 49:29 916 916
H21 Roelof Posthouwer 51:20 884 comp 884
H21 Simon Gregersen 21:09 859 mp 25 884
H21 Peter Reitsema 2:07:54 846 846
H21 Arsen Nosenko 25:04 722 722
H21 Marijn Edelenbosch 2:30:06 721 721
H21 Davy Heesakkers 50:47 645 645
H21 Güney Aart Verheij 56:47 576 576
H21 Dennis Bruijntjes 1:02:40 522 522
H21 Maarten de Vries comp 0
H35 Peter Reitsema 51:53 987 21:18 897 47:47 1000 1:09:00 1000 3884
H35 Viktor Iovenko 51:14 1000 19:16 1000 56:08 851 2851
H35 Marc Wagenaar 21:54 872 1:03:03 758 1630
H35 mark Heikoop 25:47 741 58:38 813 1554
H35 Martin Wingelaar 1:15:56 675 39:12 492 1167
H40 Herman Mooij 43:52 1000 18:41 1000 44:03 1000 1:49:05 863 1:00:40 694 4557
H40 Frans Hettinga 47:42 920 20:35 908 1828
H40 Desmond FRANSSEN 42:07 1000 1000
H40 Ronald Somers 1:34:06 1000 1000
H40 Olaf Woertel 20:19 920 920
H40 Dennis Bruijntjes 1:46:00 888 888
H40 Ronald Reijers 1:54:43 820 820
H40 Raúl Cordón Pérez 1:02:46 702 702
H45 Michel Dongen van 35:32 1000 14:31 1000 comp 1:21:46 1000 47:09 1000 4000
H45 Marc Van Veen 47:59 741 20:21 713 mp 25 1:08:51 685 2164
H45 Roelof Posthouwer 42:08 1000 1:30:07 907 1907
H45 Davy Heesakkers 16:04 904 1:43:56 787 1691
H45 Antal Guszlev 43:27 817 19:21 750 1567
H45 Frank Sanders 56:38 745 2:01:11 675 1420
H45 Kasper Hettinga 44:59 789 26:44 543 1332
H45 Patrick Kuijken 36:33 972 972
H45 Ronald Somers 53:58 784 784



H45 Jona Vecht 20:02 725 725
H45 Twan ROOIJAKKERS 1:10:15 671 671
H45 Frank Bot 2:35:09 527 527
H45 Roel Jorna 2:37:15 520 520
H50 Ralph Kurt 38:04 850 52:00 1000 1:35:46 728 54:42 874 3452
H50 Patrick Kuijken 15:12 1000 1:09:41 1000 47:50 1000 3000
H50 Alwin De Lijster 34:03 949 18:54 804 1753
H50 Martell Demarteau 32:19 1000 1000
H50 Marco Mensink 1:10:35 987 987
H50 Bart Broex 1:01:15 528 33:29 454 982
H50 Werner Halter comp 15:32 979 979
H50 Maksim Golov 58:30 886 886
H50 Jeroen Liefrink 19:40 773 773
H50 Fred Tosserams 1:40:30 693 693
H50 Henk Stijkel 51:27 628 628
H50 Freddie Kootstra 25:38 593 593
H55 John Graafmans 31:15 1000 18:04 984 51:51 950 1:23:26 936 43:41 992 4862
H55 Espen Fyhn Nilsen 38:45 809 19:49 898 49:16 1000 1:35:24 819 53:18 813 4339
H55 Pim Van Der Wijk 34:03 918 17:47 1000 1:05:13 756 1:37:06 805 50:54 851 4330
H55 Jorran van der Heijden 1:18:08 1000 43:20 1000 2000
H55 Martin Van Der Korf 19:34 910 910
H55 Penko Penev 21:27 827 827
H55 Vincent VERSTAPPEN 53:10 815 815
H55 Ronald Dohmen 40:39 770 770
H55 Albert Jan KUIPER 58:57 735 735
H55 Patrick BONNE 1:11:10 609 609
H60 Klaas Jan Hofstra 25:09 1000 15:34 1000 39:20 978 0:57:48 1000 3978
H60 Peter Voermans 19:53 783 mp 25 1:07:31 856 37:25 1000 2664
H60 Erik Eefting 20:55 744 38:27 1000 1744
H60 Johan van Elten 25:29 987 987
H60 Henk Bakker 26:32 948 948
H60 Steven Jochems 1:02:04 931 931
H60 Hans DE WIT 1:04:06 902 902
H60 Arie Willem Van Den Berg 1:21:29 709 709
H60 Erik VAN DER HEIJDEN 1:03:37 588 588
H60 Frank Sanders mp 25 25
H60 Jan De Groot mp 25 25
H65 Gerrit Riet, van de 23:19 1000 17:27 1000 comp 1:01:42 1000 39:25 1000 4000
H65 Arne Heikoop 29:42 785 23:29 737 46:52 804 1:29:21 691 54:25 724 3741
H65 Henk Snijders 25:58 898 17:27 1000 37:43 1000 2898
H65 Bert Molenaar 44:26 525 32:19 530 1:12:31 520 1:46:31 579 1:08:43 574 2728
H65 Rink Post 38:24 608 21:27 806 1414



H65 Adrie Van Opstal 18:25 947 947
H65 Mike Intgroen 22:32 772 772
H65 Simon Nijenhuis 31:12 748 748
H65 Toni SERRALLONGA GASCH 55:04 716 716
H65 Julien van Bosch 1:30:12 684 684
H65 Guus van Boven 36:35 637 637
H65 Robert van der Hulst 2:07:13 485 485
H65 Hennie Kennis comp 0
H70 Giel Pardoel 29:43 1000 22:37 971 1:22:34 1000 55:20 1000 3971
H70 Guus Boven van 48:56 1000 1:48:30 761 1761
H70 Eddie De Kerf 1:08:39 710 2:00:45 684 1394
H70 Klaas De Jong 21:57 1000 1000
H75 Mike in 't Groen 0:51:30 1000 38:12 1000 2000
H75 Hans Kuijken 22:14 1000 1000
H80 Dirk Zwikker 1:07:47 1000 1:07:20 1000 46:54 1000 3000
H80 Alfons BOSCH 1:14:33 629 629


