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     NC1 NC NC3 NC4 NC5  NC6  NC 7

       
       

Heren
Senioren (
H21,35)

               

1 Koen Jong, de 21 HOC '93 58.18 100037.03 964 17.28 977  1:30:46 941 58,51

2 Wouter Foppen 21 MINOR 61.56 94140.33 85.52 100018.27 925  1:26:54 982 58,33

3 Herman Mooij 21 ARGUS 71.59 81041.05 869 21.36 79079.14 1000mp  79,17

4 Gerrit Riet, van de 50 OLifant 85.29  Comp 84122.08 77184.08 942 1:45:58 806 69,14

5 Niels Peter Foppen 21 MINOR 75.05 77651.13 697 21.07 808  1:35:22 895 70,26

6 Serge Fedatsenka 21 MINOR 59.04 98735.42 1000  disk 50 1:25:22 1000

       

Heren
Veteranen A (
H40,H45)

              

1 Cas Zweeden, van 45 UZO 88.44 707disk 89.53 81217.13 100084.41 793 1:25:59 850 78,55

2 Mark Heikoop 45 OLifant 58.11 bm 40.31 bm Comp 1000 67.09 1000 1:13:04 1000 52,58

       

Heren
Veteranen B (
H50,H55)

              

1 Anne Heikoop 50 HOC '93 Comp 958 47.41 100013.32 93547.04 1000 1:00:29 41,5

2 Peter Foppen 55 MINOR 40.58 100036.32 47.52 996comp 92858.25  0:57:40 890 45,19

3 Adrie Opstal, van 50 KOVZ  29.20 1000 12.39 1000  0:51:20 1000 37,34

4 Simon Nijenhuis 50 MINOR 50.39 80940.03 732 18.13 69466.13 711 1:16:39 50,19

5 Guus Boven, van 50 UZO  53.59 54367.28 70717.57 705  1:34:48 541 63,01

6 Bert Molenaar 50 HOC '93 76.06 53848.43 602 22.40 558  mp 50 71,17

       

Heren
Veteranen C (
H60+)

              

1 Karst Mooij 60 ARGUS 41.57 1000 47.34 100014.11 100047.42 1000 0:57:13 948 40,22

2 Frans Vos 75 ARGUS    24.08 58854.11 880mp 50 58,04

  

  

Dames
Senioren  ( D21
)

               

1 Dunja Riet, van de 40 OLifant 72.13 950 83.30 100019.12 68.49 1000 1:24:47 914 66,36

2 Anne Zweeden, van 20 UZO 68.37 100055.40 775disk 19.45 835  1:26:07 900 68,33

3 Manon Mensink 21 ARGUS  43.08 1000 16.30 1000  1:17:31 1000 57,53
4 Lieke Opstal, van 21 KOVZ  53.47 802 23.55 690  1:48:17 716 71,41

5 Vera Zweeden, van 18 UZO   121.04 69024.22 677  1:37:16 797 74,35

6 Dorien Zweeden, van 18 UZO   139.16 60025.29 647  1:47:17 723 88,51

       

Dames Veteranen A ( D35,40,45 )              

1 Anita Foppen 40 MINOR 83.20 100056.20 980 18.43 1000  1:25:29 957 61,51

2 Larissa Rand 35 OLifant  58.25 945 23.58 781  1:21:46 1000 64,52

3 Jacqueline Zweeden, van 45 UZO disk 5083.56 56589.07 965   1:25:56 952 77,35

       

Dames
Veteranen B ( D50+
)

              

1 Joke Molenaar 50 HOC '93 74.25 81134.11 1000 15.29 1000  0:59:56 1000 53,41

2 Christa Zwikker 60 ARGUS 60.20 100039.16 871 17.09 90353.04 1000 1:13:15 54,03

3 Dicky Mooij - Durieux 55 ARGUS 67.12 89860.47 68.24 100022.24 69172.04 736 1:30:08 59,07

 

< Vorige  Volgende >

Laatst aangepast ( dinsdag 30 november 2010 23:09 )
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