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 Pl  Stno  Name  YB  Club  Time

 3 Km  (4)  2.5 km  0 m   16 C

 1  Desi van Emmerik  Individual Ind  41:58
 2  Lars  Thijn NIjhof  olv MINOR MINOR  55:58
 3  Simon Voerman  Individual Ind  1:02:46
 4  Kirsten Teunissen  Argus Argus  1:25:52

 4,5 Km  (19)  4.5 km  0 m   21 C

 1  Herman Mooij  Argus Argus  25:52
 2  Fiona Petersen  Cambridge CUOC  28:43
 3  Karst Mooij  Argus Argus  28:51
 4  Henk Bakker  Argus Argus  30:49
 5  Eva Van Der Hulst  olv MINOR MINOR  30:55
 6  Willeke Mooij  Argus Argus  34:32
 7  Anita Foppen  olv MINOR MINOR  36:03
 8  Christa Zwikker  Argus Argus  38:01
 9  Hans Kuijken  olv MINOR MINOR  40:18

 10  Robert Van Der Hulst  olv MINOR MINOR  40:41
 11  Olaf Van Werven  Argus Argus  41:07
 12  Lina Jasulaityte  OLifant OLifant  42:54
 13  Sander Koopmans  Individual Ind  46:03
 14  Christiane Toebinte  Balise 10 Balise 10  49:33
 15  Gaby Van Elten  Argus Argus  59:02
 16  Co Tops  KOVZ KOVZ  1:04:37
 17  Kiki Van Elten  Argus Argus  1:07:07
 18  Arjan Spiering  Individual Ind  1:24:55

 Renée Temmen  olv MINOR MINOR  mp

 6 Km  (20)  6.3 km  0 m   26 C

 1  Klaas-Jan Hofstra  HOC'93 HOC'93  35:39
 2  Arne Heikoop  HOC'93 HOC'93  37:09
 3  Masja Van De Ven  KOVZ KOVZ  38:46
 4  Rolf Van Der Hulst  olv MINOR MINOR  39:15
 5  Lina Bulovaite  OLifant OLifant  39:17
 6  Johan Van Elten  Argus Argus  40:37
 7  Dunja Van De Riet  OLifant OLifant  41:03
 8  Dirk Zwikker  Argus Argus  41:48
 9  Jane Pulford  OLifant OLifant  43:04

 10  Erwin Pellegrom  Argus Argus  45:23
 11  Jurgen Jonker  Individual Ind  47:37
 12  Ellen Boomer  Omega Omega  47:47
 13  Marijke Klaassen  HOC'93 HOC'93  47:48
 14  Rene Steenssens  Balise 10 Balise 10  48:54
 15  Bart Broex  Argus Argus  49:44
 16  Guus Van Boven  OLifant OLifant  51:14
 17  Elly Appelboom  Argus Argus  1:12:37
 18  Lizeke Vlasveld - V.d.linden  olv MINOR MINOR  1:23:58

 Steven Jochems  KOVZ KOVZ  mp
 Frans Appelboom  Argus Argus  mp

 8 Km  (6)  7.2 km  0 m   30 C

 1  Roland Van Loon  KOVZ KOVZ  33:59
 2  Gerrit Van De Riet  OLifant OLifant  37:12
 3  Werner Halter  Argus Argus  38:16
 4  Herman Elfrink  olv MINOR MINOR  48:48
 5  Ton Vlasveld  olv MINOR MINOR  50:12
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 8 Km  (6)  7.2 km  0 m   30 C  (cont.)

 6  Cor van Emmerik  Individual Ind  57:24


