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Het Vlaams Verbond voor Oriënteringssporten vzw en KOL vzw zijn blij u te mogen verwelkomen in Hechtel, België voor de Interland VVO-NOLB-FRSO-WTB-EOC en gast LNPCCO.
BULLETIN 2

	Organisatie
	VVO en KOL

	Contactpersoon


	Mireille Vanoosterhout

Hendrik Van Veldekesingel 150/77

B-3500 Hasselt

Tel.: 0032/11.87.08.28 of 0497/464621

Fax: 0032/11.87.08.26

E-mail: mireille.vanoosterhout@orientatie.org 


TRAINING

	Datum
	Zaterdag 06 maart 2010

	Kaart
	Houthalen “Kelchterhoef West”

IOF standaard, schaal 1/7.500 stand voorjaar 2009

	Wedstrijdcentrum
	Cafétaria “de Plas” op het domein “Kelchterhoef”
Binnenvaartstraat 

3530 Houthalen

	Routebeschrijving
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	Vanaf rondpunt op de baan Houthalen – Houthalen Oost 
(= weg naar Zwartberg)

	Start
	Van 13u30 tot 15u30
Parking > CC: 50m tot 250m

Start en aankomst in onmiddellijke omgeving CC

	Inschrijven teams
	Ten laatste 26/02/2010 bij mireille.vanoosterhout@orientatie.org


ACCOMMODATIE

	Waar
	Jeugdherberg “De Roerdomp”, Boekrakelaan 30, 3600 Bokrijk

	Routebeschrijving
	Volg de pijlen van de jeugdherberg vanaf autosnelweg E314-A2 richting Aken/Genk, afrit “Midden-Limburg” (afrit 30), richting Bokrijk

	Inschrijven
	Aantal voor 15/02/2010
Namen voor 26/02/2010

	Prijs
	Overnachting inclusief ontbijt, avondmaal op zaterdag en lunchpakket op zondag: 35 euro


INTERLAND
	Datum
	Zondag 07 maart 2010

	Kaart
	Hechtel “Hechtelse Duinen”

IOF standaard

	Wedstrijdcentrum
	Hechtel, Zaal Don Bosco, don Bosco straat

	Routebeschrijving
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	Vanaf de baan Hechtel – Helchteren N715 en de baan Leopoldsburg – Hechtel N73

	Start
	Van 9u tot 10u15 interland 
Regionale wedstrijd vanaf 10u30 tot 12u30 (inschrijving ter plaatse)
Parking > CC: speelplaats Don Bosco

CC > start: 1700m, Finish > CC: 200m

	Inschrijven teams
	Inschrijven teams: ten laatste 26/02/2010 bij mireille.vanoosterhout@orientatie.org

	Omlopen


	1

H21 

2

H20, H40

3

D21

4

D20, H50

5

D40, H17

6

D17, H60

7

D50, H14

8

D14, D60



	Prijsuitreiking
	12u30


PRIJZEN

	
	D/H-12 t/m D/H-18
	D/H-20 en ouder

	Interland
	5,00 
	7,50

	Training
	2,50
	4,00

	Huur Emit
	1,00
	2,00

	Regionale
	2,50
	4,00


Teamleaders meeting vindt plaats op zaterdag, 6 maart om 20u in de jeugdherberg.
Alle inschrijvingen via document in bijlage.

Indien je nog vragen hebt, laat maar horen.

Sportieve groeten, 

Mireille Vanoosterhout




Interland


2010








